
SAUL puolimaratonin SM-kisat ja Lahti-juoksu Lahti 13.4.2024

Miehet 30

Lähti: 5, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 3055 Tonder Lasse Rauhalahti Road Runners 1:21:36 0

2. 3052 Kuisma Joonas Teivo Stayers 1:22:27 50

3. 3056 Valve Antti Lahden Ahkera 1:26:03 +4:27

4. 3053 Mörsky Jouni West Coast Ultra Runners 1:26:30 +4:53

5. 3051 Hänninen Jani Pudasjärven Urheilijat 1:27:03 +5:26

3054 Niemelä Otto Teivo Stayers Ei läht.

Miehet 30 joukkuekilpailu

1 Lahden Ahkera 4:54:27

Antti Valve (3056) 1:26:03

Jukka Simola (6058) M60 1:42:46

Juho Sipilä (4057) M40 1:45:38

Miehet 35

Lähti: 8, Keskeytti: 1, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 3555 Lipponen Olli Leppävaaran Sisu 1:17:28 0

2. 3552 Eskonen Timo Hippoksen Maratonkerho 1:25:01 +7:32

3. 3558 Uusitalo Jouko Ikaalisten Urheilijat 1:25:58 +8:29

4. 3556 Nissinen Aapo Asikkalan Raikas 1:30:29 +13:01

5. 3554 Lapp Marko Mäntsälän Urheilijat 1:31:13 +13:44

6. 3553 Kopakkala Olli Liperin Taimi 1:31:24 +13:55

7. 3551 Andström Olli Finnish Marathon Runners 1:36:45 +19:16

3557 Tilaeus Juuso Rantasalmen Urheilijat Kesk.

Miehet 35 joukkuekilpailu

1 Finnish Marathon Runners 4:43:46

Kimmo Heikkinen (5553) M55 1:31:33

Jukka Reponen (4055) M40 1:35:28

Olli Andström (3551) 1:36:45

Miehet 40

Lähti: 7, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 4058 Taini Matti Lapuan Virkiä 1:22:56 0

2. 4053 Lehtomäki Joona Helsingin Juoksijat - Helsinki 1:25:10 +2:13

3. 4054 Montonen Lasse Mikkelin Kilpa-Veikot 1:27:05 +4:08

4. 4059 Tall Mika Kyrkslätt IF 1:27:15 +4:18

5. 4055 Reponen Jukka Finnish Marathon Runners 1:35:28 +12:31

6. 4051 Kallio Antti Lapin Salama 1:37:14 +14:17

7. 4057 Sipilä Juho Lahden Ahkera 1:45:38 +22:41

4052 Kangas Ville Lappeenrannan Urheilu-Miehet Ei läht.

4056 Rikkinen Antti Helsingin Juoksijat - Helsinki Ei läht.

Miehet 40 joukkuekilpailu

1 Mikkelin Kilpa-Veikot 4:32:20

Sami Kunttu (4557) M45 1:21:14



Lasse Montonen (4054) 1:27:05

Jani Vaheristo (4569) M45 1:44:01

Miehet 45

Lähti: 20, Keskeytti: 2, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 4553 Juuti Petri Kenttäurheilijat-58 1:16:40

2. 4551 Forsblom Tomi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 1:17:21 41

3. 4561 Lunttila Tuomas Saarijärven Pullistus 1:17:46 +1:05

4. 4552 Honkala Sami Teivo Stayers 1:20:33 +3:53

5. 4563 Metsäranta Harri Jyväskylän Kenttäurheilijat 1:21:13 +4:32

6. 4557 Kunttu Sami Mikkelin Kilpa-Veikot 1:21:14 +4:33

7. 4570 Välimäki Markus Kylmäkosken Veikot 1:22:09 +5:28

8. 4558 Käyhty Antti Heinolan Isku 1:25:58 +9:18

9. 4559 Lamminsivu Harri Hippoksen Maratonkerho 1:27:46 +11:06

10. 4566 Saarinen Jani Lahden Ahkera 1:28:38 +11:57

11. 4556 Kero Lasse Turun Urheiluliitto 1:36:25 +19:44

12. 4554 Kahila Hannu Hippoksen Maratonkerho 1:37:43 +21:02

13. 4568 Saloranta Tuomo Hippoksen Maratonkerho 1:38:46 +22:06

14. 4562 Martikainen Marko Kenttäurheilijat-58 1:41:28 +24:47

15. 4569 Vaheristo Jani Mikkelin Kilpa-Veikot 1:44:01 +27:21

16. 4564 Pinola Tero West Coast Ultra Runners 1:49:23 +32:42

17. 4567 Salmensuu Simo Lahden Ahkera 1:58:33 +41:53

18. 4560 Lintukangas Jarmo Hämeenlinnan Tarmo 2:28:01 +1:11:21

4555 Kauppinen Toni Lahden Ahkera Kesk.

4565 Rahkonen Jukka Polvijärven Urheilijat Kesk.

Miehet 45 joukkuekilpailu

1 Turun Urheiluliitto 4:38:41

Jukka Kero (5054) M50 1:25:29

Lasse Kero (4556) 1:36:25

Timo Kero (5055) M50 1:36:47

2 Hippoksen Maratonkerho 4:44:15

Harri Lamminsivu (4559) 1:27:46

Hannu Kahila (4554) 1:37:43

Tuomo Saloranta (4568) 1:38:46

3 Kenttäurheilijat-58 4:45:10

Petri Juuti (4553) 1:16:40

Marko Martikainen (4562) 1:41:28

Juha-Pekka Nurmela (5064) M50 1:47:02

Miehet 50

Lähti: 20, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 5062 Määttä Jani Limingan Niittomiehet 1:20:03

2. 5060 Muhonen Kyösti Ultrajuoksuseura Sisu 1:20:54 50

3. 5061 Mustonen Janne Veitsiluodon Kisaveikot 1:22:11 +2:08

4. 5052 Anttila Timo Rauman Urheilijat 1:24:56 +4:52

5. 5058 Laitinen Jani Hippoksen Maratonkerho 1:25:01 +4:57

6. 5054 Kero Jukka Turun Urheiluliitto 1:25:29 +5:25

7. 5059 Melamies Markus Kenttäurheilijat-58 1:26:48 +6:44

8. 5063 Nupponen Tuomas Kenttäurheilijat-58 1:27:11 +7:08

9. 5068 Rikkonen Timo Lahden Ahkera 1:28:56 +8:53



10. 5056 Kinnunen Jari Suomussalmen Rasti 1:29:36 +9:32

11. 5071 Visti Sami Esbo IF 1:30:08 +10:04

12. 5070 Särkelä Mika Kenttäurheilijat-58 1:30:59 +10:56

13. 5057 Kiuru Jani Joutsenon Kullervo 1:31:19 +11:15

14. 5065 Raitanen Ismo Kunto-Pirkat 1:31:31 +11:27

15. 5066 Rautiainen Mika Hippoksen Maratonkerho 1:33:13 +13:10

16. 5051 Alanne Timo Mikkelin Kilpa-Veikot 1:35:01 +14:57

17. 5067 Reima Jani Lahden Ahkera 1:36:28 +16:24

18. 5055 Kero Timo Turun Urheiluliitto 1:36:47 +16:44

19. 5064 Nurmela Juha-Pekka Kenttäurheilijat-58 1:47:02 +26:59

20. 5069 Rintamäki Jani Lahden Ahkera 1:51:19 +31:15

5053 Jokela Jussi Helsingin Juoksijat - Helsinki Ei läht.

Miehet 50 joukkuekilpailu

1 Joutsenon Kullervo 4:18:34

Kari Kinnunen (5557) M55 1:21:22

Juha Lifländer (5561) M55 1:25:53

Jani Kiuru (5057) 1:31:19

2 Kenttäurheilijat-58 4:24:58

Markus Melamies (5059) 1:26:48

Tuomas Nupponen (5063) 1:27:11

Mika Särkelä (5070) 1:30:59

3 Kunto-Pirkat 4:32:48

Mika Rantanen (5566) M55 1:25:10

Ismo Raitanen (5065) 1:31:31

Hannu Virtanen (5569) M55 1:36:07

4 Hippoksen Maratonkerho 4:37:13

Jani Laitinen (5058) 1:25:01

Mika Rautiainen (5066) 1:33:13

Arto Pasanen (5564) M55 1:38:59

5 Lahden Ahkera 4:56:43

Timo Rikkonen (5068) 1:28:56

Jani Reima (5067) 1:36:28

Jani Rintamäki (5069) 1:51:19

6 Mikkelin Kilpa-Veikot 4:56:49

Lauri Friari (5552) M55 1:25:17

Timo Alanne (5051) 1:35:01

Veikko Myyryläinen (6553) M65 1:56:31

Miehet 55

Lähti: 17, Keskeytti: 1, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 5555 Honkaniemi Veijo Rovaniemen Roadrunners 1:20:06

2. 5557 Kinnunen Kari Joutsenon Kullervo 1:21:22 +1:16

3. 5566 Rantanen Mika Kunto-Pirkat 1:25:10 +5:04

4. 5552 Friari Lauri Mikkelin Kilpa-Veikot 1:25:17 +5:11

5. 5562 Luomi Marko Lempäälän Kisa Yleisurheilu 1:25:26 +5:20

6. 5561 Lifländer Juha Joutsenon Kullervo 1:25:53 +5:47

7. 5568 Tolonen Veijo Endurance Ultrarunning Team Fi 1:26:00 +5:54

8. 5565 Puustelli Jouni Kenttäurheilijat-58 1:26:40 +6:34

9. 5567 Sved Pauli Rauman Urheilijat 1:29:26 +9:20

10. 5551 Behm Jouko Lappeenrannan Urheilu-Miehet 1:30:01 +9:55

11. 5553 Heikkinen Kimmo Finnish Marathon Runners 1:31:33 +11:27



12. 5563 Paasonen Timo Kenttäurheilijat-58 1:31:57 +11:51

13. 5569 Virtanen Hannu Kunto-Pirkat 1:36:07 +16:01

14. 5560 Leino Mika Rauman Urheilijat 1:36:20 +16:14

15. 5558 Korpi Mika Kenttäurheilijat-58 1:37:24 +17:18

16. 5564 Pasanen Arto Hippoksen Maratonkerho 1:38:59 +18:53

5559 Lehtonen Matti Vaajakosken Kuohu Kesk.

5554 Hokkanen Harri Hippoksen Maratonkerho Ei läht.

5556 Hyttinen Tarmo Koiviston Kipinä Ei läht.

Miehet 55 joukkuekilpailu

1 Kenttäurheilijat-58 4:36:01

Jouni Puustelli (5565) 1:26:40

Timo Paasonen (5563) 1:31:57

Mika Korpi (5558) 1:37:24

2 Rauman Urheilijat 4:37:21

Pauli Sved (5567) 1:29:26

Marko Hakala (6051) M60 1:31:35

Mika Leino (5560) 1:36:20

Miehet 60

Lähti: 10, Keskeytti: 3, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 6052 Hakola Jari Kyyjärven Kyky 1:22:13 0

2. 6054 Lindberg Niko Porvoon Urheilijat 1:30:09 +7:56

3. 6051 Hakala Marko Rauman Urheilijat 1:31:35 +9:22

4. 6060 Vahlroos Tapani V-S Masters 1:35:20 +13:07

5. 6058 Simola Jukka Lahden Ahkera 1:42:46 +20:33

6. 6056 Majander Jukka Hämeenlinnan Tarmo 1:55:09 +32:56

7. 6053 Jurmu Jouni IF Sibbo-Vargarna 2:04:31 +42:18

6055 Maisi Antti Vihdin Urheiluveteraanit Kesk.

6057 Pakarinen Ari Helsingin Juoksijat - Helsinki Kesk.

6059 Ståhl Peter IF Sibbo-Vargarna Kesk.

Miehet 60 joukkuekilpailu

1 V-S Masters 4:49:09

Markku Virta (6559) M65 1:33:42

Tapani Vahlroos (6060) 1:35:20

Pekka Leppänen (6552) M65 1:40:07

Miehet 65

Lähti: 8, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 6551 Kykkänen Seppo Kunto-Pirkat 1:25:36 0

2. 6559 Virta Markku V-S Masters 1:33:42 +8:05

3. 6554 Niemi Hannu Lahden Ahkera 1:37:57 +12:20

4. 6552 Leppänen Pekka V-S Masters 1:40:07 +14:30

5. 6555 Nurmi Harri Team Raju 1:40:54 +15:17

6. 6558 Viitaharju Alpo Team Raju 1:47:48 +22:11

7. 6553 Myyryläinen Veikko Mikkelin Kilpa-Veikot 1:56:31 +30:54

8. 6556 Olin Tuomo Lahden Ahkera 2:02:07 +36:30

6557 Sjöblom Klaus Lahden Ahkera Ei läht.

Miehet 65 joukkuekilpailu



1 Kunto-Pirkat 5:02:59

Seppo Kykkänen (6551) 1:25:36

Jorma Ojen (7056) M70 1:41:21

Jaakko Rouhiainen (7556) M75 1:56:02

2 Team Raju 5:03:25

Eki Laitila (7055) M70 1:34:43

Harri Nurmi (6555) 1:40:54

Alpo Viitaharju (6558) 1:47:48

3 Lahden Ahkera 6:02:24

Hannu Niemi (6554) 1:37:57

Tuomo Olin (6556) 2:02:07

Juhani Airo (7051) M70 2:22:20

Miehet 70

Lähti: 9, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 7057 Piiroinen Valde Polvijärven Vauhti 1:28:47 0

2. 7055 Laitila Eki Team Raju 1:34:43 +5:56

3. 7056 Ojen Jorma Kunto-Pirkat 1:41:21 +12:33

4. 7052 Kauppinen Hannu Rauhalahti Road Runners 1:41:55 +13:08

5. 7059 Valkeapää Martti Joutsenon Kullervo 1:44:24 +15:37

6. 7054 Kouvo Pekka Rauhalahti Road Runners 1:49:51 +21:04

7. 7058 Tynkkynen Esko V-S Masters 1:54:38 +25:51

8. 7053 Kauppinen Vilho SpoVe 1:55:47 +27:00

9. 7051 Airo Juhani Lahden Ahkera 2:22:20 +53:33

Miehet 70 joukkuekilpailu

1 Rauhalahti Road Runners 5:40:52

Hannu Kauppinen (7052) 1:41:55

Pekka Kouvo (7054) 1:49:51

Tenho Isola (7551) M75 2:09:06

Miehet 75

Lähti: 8, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 7558 Väli-Torala Tuure Ilmajoen Kisailijat 1:52:23 0

2. 7552 Kulmunki Hannu Oulun NMKY:n Urheilijat 1:53:05 42

3. 7554 Nevalainen Auvo SpoVe 1:53:49 +1:26

4. 7556 Rouhiainen Jaakko Kunto-Pirkat 1:56:02 +3:39

5. 7555 Niemi Raimo SpoVe 2:04:31 +12:08

6. 7557 Tikkanen Juhani SpoVe 2:05:17 +12:54

7. 7551 Isola Tenho Rauhalahti Road Runners 2:09:06 +16:43

8. 7553 Lång Eino Hyvinkään Juoksijat 2:10:44 +18:21

Miehet 75 joukkuekilpailu

1 SpoVe 6:03:37

Auvo Nevalainen (7554) 1:53:49

Raimo Niemi (7555) 2:04:31

Juhani Tikkanen (7557) 2:05:17

Miehet 80

Lähti: 1, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero



1. 8051 Tuominen Erkki LahtiSport 2:22:57 0

Naiset 30

Lähti: 4, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 3001 Huovinen Minna Pudasjärven Urheilijat 1:25:55

2. 3003 Lohvansuu Iina Kenttäurheilijat-58 1:33:04 +7:08

3. 3002 Kiuttu Lotta Pudasjärven Urheilijat 1:42:31 +16:35

4. 3004 Tonder Viivi Joutsenon Kullervo 1:58:57 +33:01

Naiset 30 joukkuekilpailu

1 Kenttäurheilijat-58 4:33:48

Leena Mäkäräinen (3503) N35 1:28:41

Satu Uuttu (3508) N35 1:32:03

Iina Lohvansuu (3003) 1:33:04

2 Pudasjärven Urheilijat 4:43:46

Minna Huovinen (3001) 1:25:55

Marjo Vesala (3509) N35 1:35:20

Lotta Kiuttu (3002) 1:42:31

3 Joutsenon Kullervo 5:18:19

Anni Tonder (3507) N35 1:34:55

Riitta Ristikangas (6502) N65 1:44:27

Viivi Tonder (3004) 1:58:57

Naiset 35

Lähti: 8, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 3505 Sampolahti-Hänninen Heli Hippoksen Maratonkerho 1:28:19 0

2. 3503 Mäkäräinen Leena Kenttäurheilijat-58 1:28:41 22

3. 3506 Sunila Laura Runner`s Club 1:29:32 +1:13

4. 3508 Uuttu Satu Kenttäurheilijat-58 1:32:03 +3:44

5. 3507 Tonder Anni Joutsenon Kullervo 1:34:55 +6:36

6. 3509 Vesala Marjo Pudasjärven Urheilijat 1:35:20 +7:01

7. 3501 Hietaoja Kirsti Hippoksen Maratonkerho 1:35:21 +7:02

8. 3504 Saario Johanna Turun Urheiluliitto 1:37:30 +9:11

3502 Kemppainen Maija Forssan Salama Ei läht.

Naiset 35 joukkuekilpailu

1 Hippoksen Maratonkerho 4:44:24

Heli Sampolahti-Hänninen (3505) 1:28:19

Kirsti Hietaoja (3501) 1:35:21

Susanne Roos (4507) N45 1:40:44

Naiset 40

Lähti: 13, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 4002 Anttila Heidi Vantaan Salamat 1:30:17 0

2. 4007 Kiukkonen Paula Kauhajoen Karhu 1:35:20 +5:02

3. 4011 Savukoski Marika Rauhalahti Road Runners 1:36:27 +6:10

4. 4009 Kulmala Annariina Forssan Salama 1:42:50 +12:33

5. 4004 Honkavuori Elina Hämeenlinnan Tarmo 1:43:23 +13:05

6. 4008 Kopra Maya Turun Urheiluliitto 1:44:08 +13:50

7. 4013 Vesikkala Henna Nummen Kipinä 1:47:12 +16:54



8. 4010 Manninen Tanja Kenttäurheilijat-58 1:50:31 +20:13

9. 4006 Ilomäki Sonja Virtain Urheilijat 1:52:44 +22:26

10. 4012 Sánchez-Itkonen Salma Rauhalahti Road Runners 1:54:20 +24:02

11. 4005 Hägg Susanna Lahden Ahkera 2:06:18 +36:01

12. 4003 Halonen Vaula Lahden Ahkera 2:09:47 +39:30

13. 4001 Alenius Marja Hämeenlinnan Tarmo 2:27:45 +57:27

Naiset 40 joukkuekilpailu

1 Rauhalahti Road Runners 5:27:58

Marika Savukoski (4011) 1:36:27

Salma Sánchez-Itkonen (4012) 1:54:20

Marjatta Räsänen (6503) N65 1:57:11

2 Lahden Ahkera 6:01:24

Hanna Seisto (4508) N45 1:45:19

Susanna Hägg (4005) 2:06:18

Vaula Halonen (4003) 2:09:47

3 Hämeenlinnan Tarmo 6:06:20

Elina Honkavuori (4004) 1:43:23

Anna Pihlman (4506) N45 1:55:12

Marja Alenius (4001) 2:27:45

Naiset 45

Lähti: 10, Keskeytti: 1, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 4510 Vanhanen Henna Pudasjärven Urheilijat 1:24:34 0

2. 4503 Kuusela Hanna Rovaniemen Roadrunners 1:31:35 +7:00

3. 4502 Kivelä Kirsi Pudasjärven Urheilijat 1:36:09 +11:34

4. 4501 Kellola Karoliina Raahen Vesa 1:36:42 +12:07

5. 4507 Roos Susanne Hippoksen Maratonkerho 1:40:44 +16:09

6. 4508 Seisto Hanna Lahden Ahkera 1:45:19 +20:44

7. 4506 Pihlman Anna Hämeenlinnan Tarmo 1:55:12 +30:38

8. 4504 Lämsä Suvi-Maarit Pudasjärven Urheilijat 1:55:20 +30:45

9. 4509 Simberg Heidi Lahden Ahkera 2:01:35 +37:01

4505 Mustonen Saija Kuivasjärven Aura Kesk.

Naiset 45 joukkuekilpailu

1 Pudasjärven Urheilijat 4:56:03

Henna Vanhanen (4510) 1:24:34

Kirsi Kivelä (4502) 1:36:09

Suvi-Maarit Lämsä (4504) 1:55:20

Naiset 50

Lähti: 11, Keskeytti: 1, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 5002 Halonen Niina Varpaisjärven Vire 1:30:46 0

2. 5011 Toljamo Anna Mikkelin Kilpa-Veikot 1:35:22 +4:36

3. 5007 Markkanen Heli Endurance Ultrarunning Team Fi 1:35:40 +4:53

4. 5009 Rauma-Pinola Tanja West Coast Ultra Runners 1:37:57 +7:10

5. 5003 Hilli Sari Rovaniemen Roadrunners 1:46:03 +15:17

6. 5005 Kakko-Simpura Annastiina Lappeenrannan Urheilu-Miehet 1:50:54 +20:07

7. 5001 Haikonen Minna Multisport Racing 1:51:48 +21:01

8. 5010 Salmela-Mäkelä Nina Valkealan Kajo 1:54:37 +23:50

9. 5008 Pylvänen Katri Valkealan Kajo 1:54:42 +23:56



10. 5004 Hämäläinen Pirjo Valkealan Kajo 1:59:38 +28:52

5006 Leikkainen Merja Hämeenlinnan Tarmo Kesk.

Naiset 50 joukkuekilpailu

1 West Coast Ultra Runners 5:06:48

Marianne Mäkinen (5508) N55 1:32:56

Tanja Rauma-Pinola (5009) 1:37:57

Annukka Kuusio (5505) N55 1:55:55

2 Valkealan Kajo 5:48:57

Nina Salmela-Mäkelä (5010) 1:54:37

Katri Pylvänen (5008) 1:54:42

Pirjo Hämäläinen (5004) 1:59:38

Naiset 55

Lähti: 11, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 5507 Livson Matleena Helsingin Kisa-Veikot 1:30:27 0

2. 5508 Mäkinen Marianne West Coast Ultra Runners 1:32:56 +2:28

3. 5503 Hyyppä Mari Jyväskylän Kenttäurheilijat 1:34:50 +4:22

4. 5510 Ross Pia Rauhalahti Road Runners 1:36:50 +6:22

5. 5504 Hyytiäinen Satu Rauhalahti Road Runners 1:38:01 +7:34

6. 5511 Saari Anne Team Raju 1:51:05 +20:37

7. 5501 Grönlund Tarja Team Raju 1:53:02 +22:35

8. 5512 Tenhu Pirjo Heinolan Isku 1:53:34 +23:07

9. 5509 Nerg-Toivola Nina Asikkalan Raikas 1:55:21 +24:54

10. 5505 Kuusio Annukka West Coast Ultra Runners 1:55:55 +25:28

11. 5506 Kärri Minna Hämeenlinnan Tarmo 2:09:36 +39:09

5502 Haikarainen Solja Lahden Ahkera Ei läht.

Naiset 55 joukkuekilpailu

1 Rauhalahti Road Runners 5:17:29

Pia Ross (5510) 1:36:50

Satu Hyytiäinen (5504) 1:38:01

Elina Mykkänen (7003) N70 2:02:38

2 Team Raju 5:27:44

Aila Arell (6001) N60 1:43:37

Anne Saari (5511) 1:51:05

Tarja Grönlund (5501) 1:53:02

3 Hämeenlinnan Tarmo 6:16:52

Tuula Majander (6005) N60 1:56:57

Minna Kärri (5506) 2:09:36

Marita Lindroos (6004) N60 2:10:19

Naiset 60

Lähti: 8, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 6008 Saarela Jaana Kunto-Pirkat 1:39:10 0

2. 6003 Kauppinen Kariina Pudasjärven Urheilijat 1:41:32 +2:21

3. 6001 Arell Aila Team Raju 1:43:37 +4:26

4. 6007 Ropponen Sirpa Hippoksen Maratonkerho 1:44:27 +5:16

5. 6005 Majander Tuula Hämeenlinnan Tarmo 1:56:57 +17:47

6. 6002 Hallikainen-Ranta Elli-Tarja Alatornion Pirkat 1:57:12 +18:02

7. 6006 Metsänen Jaana Lahden Ahkera 2:06:46 +27:36



8. 6004 Lindroos Marita Hämeenlinnan Tarmo 2:10:19 +31:09

Naiset 65

Lähti: 3, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 6502 Ristikangas Riitta Joutsenon Kullervo 1:44:27 0

2. 6503 Räsänen Marjatta Rauhalahti Road Runners 1:57:11 +12:44

3. 6501 Lehonkoski Ritva Helsingin Jyry 2:36:38 +52:10

Naiset 70

Lähti: 4, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 7004 Tynkkynen Mirjam V-S Masters 1:50:26 0

2. 7002 Lyytikäinen Elina Pyhäselän Urheilijat 1:52:08 +1:42

3. 7003 Mykkänen Elina Rauhalahti Road Runners 2:02:38 +12:11

4. 7001 Kyppö Anna Vaajakosken Kuohu 2:22:53 +32:26

Naiset 80

Lähti: 1, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 8001 Kivistö Aino-Hannele SpoVe 2:22:39 0

Lahti-juoksu M 10 km

Lähti: 23, Keskeytti: 2, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 151 Haapanen Tuure Turun Urheiluliitto 32:09:00 0

2. 160 Mononen Matias Lahden Ahkera 32:37:00 27

3. 161 Niemelä Aleksi Vaajakosken Kuohu 34:52:00 +2:42

4. 176 Ylipekkala Juho LUM 35:45:00 +3:35

5. 170 Tuominen Ville 39:03:00 +6:53

6. 174 Tyynelä Roni JJ NRJ 39:11:00 +7:02

7. 158 Maksimainen Niki 39:25:00 +7:15

8. 155 Kiilholma Lauri X-tri Lahti 39:39:00 +7:29

9. 172 Tyynelä Jyrki JJ NRJ 40:49:00 +8:40

10. 167 Savioja Pyry 43:50:00 +11:41

11. 156 Kiviniemi Mika Lahden Ahkera 44:01:00 +11:52

12. 168 Sireni Kaj 44:04:00 +11:54

13. 166 Saarilahti Jesse Lahden Ahkera 44:23:00 +12:13

14. 169 Syväoja Jyri Juoksuakatemia.fi 47:00:00 +14:51

15. 171 Tyrmi Tomi Juoksuakatemia 48:32:00 +16:23

16. 159 Maunula Timo Valkeakosken Haka 49:09:00 +16:59

17. 153 Karjalainen Juuso 50:16:00 +18:07

18. 164 Pakkanen Ville 52:53:00 +20:44

19. 175 Ulmala Olli 56:14:00 +24:04

20. 157 Lastikka Niikko 59:14:00 +27:05

21. 154 Kettunen Samuli 59:15:00 +27:05

165 Rajaniemi Leo Lahden Ahkera Kesk.

173 Tyynelä Nico JJ NRJ Kesk.

152 Hallami Petri Ei läht.

192 Maunula Timo Ei läht.

162 Nieminen Markku Ei läht.

163 Nikkilä Jimi Ei läht.



Lahti-juoksu N 10 km

Lähti: 15, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

Sija Nro Nimi Seura Tulos Ero

1. 185 Mononen Ilona Lahden Ahkera 32:59:00

2. 180 Kallio Inkeri CustomSports 44:02:00 +11:03

3. 190 Uusi-Uitto Johanna Asikkalan Raikas 44:10:00 +11:11

4. 183 Lahtinen Anna 44:14:00 +11:14

5. 184 Lehtonen Salla-Mari CustomSports 45:31:00 +12:31

6. 188 Salonen Sylvi 49:16:00 +16:17

7. 186 Kinnunen Julia 51:56:00 +18:57

8. 191 Viljakainen Maarit X-Tri Lahti 53:16:00 +20:16

9. 181 Kaplas Marjo 54:43:00 +21:44

10. 177 Ahvenranta Enni 55:07:00 +22:07

11. 187 Salminen Salla-Marja Päijät-Hämeen hyvinvointialue 1:00:43 +27:43

12. 189 Söyrilä Minna 1:01:38 +28:39

13. 179 Hallami Ida 1:04:17 +31:18

14. 178 Granlund Kerttuliina Lahden Ahkera 1:15:14 +42:15

15. 182 Korhonen Merja RRR 1:22:29 +49:30
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